
 
Учебный план МДОУ № 9 

 
Обязательная часть Группы 

направ

ление 
образовательные 

области 

Виды занятий 
1 

ясельная 
2 

ясельная 
младшая 
 

Старшая Подготовител

ьная 

        

  
 

4 4 3 4 6 

Познание конструирование  1    
 Ознакомление с окружающим 

миром 
 
Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

 
 

 
3 

1 
 
 
 

 

1 1 1 

 Математика и конструирование 
 

Со строительным материалом 

- 
 

1 

- 1 1 2 

       
Коммуникация Развитие речи  1 0,5 1 1 
 Обучение грамоте    0,5 1 
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Чтение 
художественной 
литературы 

Художественная литература 
 

 1 0,5 0,5 1 
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     1 1 
 

Социализация 
 
Ознакомление с окружающим 
миром 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

0,5 0,5 

       
Труд Ознакомление с окружающим 

миром 
- - - 0,25 0,25 

       
Безопасность ОБЖ - - - 0,25 0,25 

С
о
ц
и
а
л
ь
н
о –  

л
и
ч
н
о
с
т
н
о
е 
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  4 4 4 4+2 4 +2 

Художественное творчество      
 Рисование  1 1 0,5+1,5 0,5+1,5 
 Лепка  1 0,5 0,5+0,5 0,5 
 Аппликация   - 0,5 0,5 0,5 
 Ручной труд 

С дидактическим материалом 
 

2 
- - 0,5 0,5 +0,5 
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музыка  2 2 2 2 2 

  музыкальное 2 2 2 2 2 
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  2 2 3 3 3 
Физическая культура      

 Физкультурное 
Развитие движений 

2 
2 

2 3 3 3 

Здоровье       

Ф
и
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ч
е
с
к
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 ИТОГо  10 10 10 14 16 
2. Вариативная часть (модульная     
2 Приоритетное направление МДОУ:      
2.2 Факультативные занятия (кружки, студии,       
  Кружки      
  «Волшебное тесто» 

 
 1 1   

  «Бумажное моделирование»    1  
  Студия      
  «Театральная»     1 
 ИТОГО:    1 1 1 
 ВСЕГО:  10 11 12 15 17 

 
 



Пояснительная  записка 
 

 Учебный план МДОУ № 9 разработан в соответствии с требованиями комплексной программы «Воспитания и обучения в 
детском саду» Под редакцией М.А.Васильевой, В,В.Гербовой, Т,С,Комаровой , в инвариативной части Плана определено 
количество занятий, отведенное на образовательные области. 
 
В учебном плане четыре направления, обеспечивающие познавательно – речевое, социально – личностное, художественно – 
эстетическое и физическое развитие детей. 
Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области: 
 
 - Познавательно – речевое направление   
 «Познание» -Занятия   (ознакомление с окружающим миром, математика и конструирование) 
«Коммуникация» - Занятия (развитие речи) 
«Чтение художественной литературы» - Занятия  (художественная литература)  
Интегрировали математику и конструирование т.к два данных занятия одновременно решают образовательные и воспитательные 
задачи . (определение формы, размеров , величины, умения видеть составные части множества, в которых предметы отличаются 
определенными признаками т.д.) 
- Социально – личностное направление  
«Безопасность» - Занятия (ОБЖ) 
«Социализация» - Занятия  (ознакомление с окружающим миром) 
«Труд»- Занятия (ознакомление с окружающим миром) 
 
- Художественно – эстетическое направление 
«Художественное творчество» - Занятия (рисование, лепка , аппликация, ручной труд) 
«Музыка» - Занятие (музыкальное)   
 Для выполнения обязательной программы из вариативной части плана взято 4 занятия: 
-   в средне - старшую группу   на рисование - 1,5, лепку  - 0,5 (2) 
- подготовительную группу на рисование 1,5, ручной труд – 0,5 
 
-Физическое направление 
«Физическая культура – Занятие (физкультурное) 
«Здоровье»  
 


